Programma:

Masterclass Seneca:
Vriendschap, dankbaarheid, medemenselijkheid

Datum: 16 en 17 november 2024

Zaterdag Dankbaarheid en medemenselijkheid

16 november

09.45 uur Aankomst met koffie/thee

10.30 uur Welkom, inleiding en leerdoelen
Terugblik MC2

11.30 uur Koffie/thee

11.45 uur Seneca aan het Romeinse Hof
Medemenselijkheid: leiden en vergeven

13.00 uur Lunch

Vanaf 14.00 uur | Mogelijkheid tot inchecken op de hotelkamer

14.30 uur Dankbaarheid: geven en nemen

16.00 uur Koffie/thee

16.15 uur Vervolg programma

17.30 uur Aan de bar

18.00 uur Diner

20.00 uur Reflectie op de dag

21.30 uur Einde programma van dag 3 / aan de bar

Zondag Vriendschap en reflectie

17 november

Vanaf 07.30 uur | Ontbijt

09.30 uur Stoicijnse vriendschap

11.00 uur Koffie/thee

11.15 uur Afronding

12.30 uur Lunch

Aansluitend Einde cursusweekend*

* Na de lunch is er een vrijblijvende Stoicijnse prosochée
boswandeling. Informatie tijdens masterclass.
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